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Bergstroms
Bil 0. Dackservice

Skyttebrinksv. 24,
147 39 TUMBA
Tel: 08-607 04 64

STODER IFK TUMBA MED DENNA ANNONS

Mark, VA och anlaggningsforetag med méanga ars erfaren-
het.Vi utfor alla typer av markarbeten sasom, tomtplane-
ringar, stenldggningar, asfalteringar, ny & omléggning av
vatten samt avloppsror och byte av dranering.

Vi vél utbildade i dessa typer av arbeten.

Kontakta oss for mer information och priser
www.gustafssonva.se

HELMERS DROP IN

Dam, HERR & BARN KLIPPNINGAR

Grodingevigen 7A, Tumba
TeL: 08-530 319 74

El-, data- och
teleinstallation
at féretag och

privatperson.
076-31688 32

XCEA

ELSERVICE AB

info@ceael.se * www.ceael.se

www.tumbafriskvard.se
Grodingevagen 49 A
147 31 Tumba

Leg. Kiropraktor
info@tumbafriskvard.se

0739 -826673
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IFK Tumba Skid- och Orienteringsklubb

/o Christian Ostervall
Fiskaruddsvagen 48, 144 62 RONNINGE
Tel: 070-668 90 04

IFK Tumba Fotbollklubb
Box 259, 147 01 TUMBA
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Christer Andersson tel 08-532 508 22
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ifktumbasok@gmail.com




Michal Dymkowski Fix AB

KMV Service
entrepenad AB BILD ir]lls;?)ﬂast}?;;;{STEM
Stallbacken 52 > ’
147 34 Tumba Skogshemsviigen 43 B
O eib3tse 0707605771
MICHELLES FOTVARD RIVJATTEN AB

DIPL. MEDICINSK FOTTERAPEUT

Elgentorpsvagen 10, Tullinge
Tel: 08-778 19 15

Stenbdrsvigen 1, 155 31 Nykvarn
Tel: 070-773 43 69

I'T-hjilp nira dig!

Vi kan allt inom IT

08-534 901 11 www.nixus.info
info@nixus.info ® Grédingevdaen 49 B, 147 31 Tumba

Nixus

Datorservice ® Datasékerhet
Systemutveckling ® Hemsidor

PETTERSSON ROSTFRIA AB

08-778 03 05
www.rostfriatak.se OBSTANS BYGG AB
Hummeltorpsvagen 21
PIX BYGG AB 147 91 Groédinge
Storskogsvigen 66
144 32 Ronninge Tel: 070-433 98 18
08-214 546
pixbygg.se
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Gula Villan
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www.sandstrombyggkonsult.se

Vattravagen 65,
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Tel: 08-530 359 25

www.pizzeriagulavillan.se

TR HIDERSTANGSEL AB

Skyttbrinksvagen 28, 147 39 TUMBA
Tel: 08-530 38590




REDAKTOREN HAR ORDET

Ola Toivonen chippar in bollen 6ver
Manuel Neuer. Andreas Granqvist
bombar upp straffen i krysset, otagbart
for Guillermo Ochoa i det mexikanska
malet. Emil Forsberg far en halv snedtraff,
traffar en schweizisk forsvarare och
tracklar till slut bollen in i mal.
Fotbollssommaren inneh6ll manga
oforglomliga dgonblick for oss svenska
fotbollsfans - men niagot som kommer
finnas kvar med mig &n ldngre 4n sa ar
hur ett helt land sl6t sig samman bakom
ett svenskt fotbollslandslag.

Jag har i dessa kronikor flera ganger tagit
upp hur idrotten kan fungera som enande
kraft i samhallet, nagot vi inom IFK
Tumba dessutom dr vdl medvetna om och
arbetar hart med (se exempelvis
fotbollsklubbens arbete kring
Tumbakicken och “Ge rasismen rott
kort”). I somras fortydligas dock detta
fenomen ytterligare en géng. I tider da
Sverige splittras politiskt kunde manga
anda samlas bakom ett och samma
landslag, sluta sig samman och
tillsammans sjunga for gul- och bla.
Andreas Granqvist blev landsfader, och
trots att detta landslag till fullo kanske
inte representerar hur Sverige ser ut idag
rent demografiskt, blev det likvil en
symbol for Sverige. Ett hart kimpande lag
ddr man star upp for varandra, men ocksé
visar stor tillit till bade sina medspelare
och medmaénniskor i samhallet.

Att sta enade tillsammans &r viktigt
oavsett vilken niva du spelar pa eller

vilket samhélle du &r en del av. Janne
Andersson fick en grupp bestaende av en
banknoétare fran Manchester, en
skytteligavinnare med fickorna fulla av
oljepengar fran Forenade Arabemiraten
och en, till storsta del, fran laktarna
fotbollstittande anfallare fran sddra
Frankrike att ta sig till kvartsfinal i VM,
virldens mest prestigefulla
fotbollsturnering. P4 samma stt kan ett
samhiélle som knyter ssmman ménniskor
fran olika bakgrunder, olika erfarenheter,
olika kulturer eller olika sprak garanterat
vixa sig starkare tillsammans, dels far att
tillsammans sé &r vi faktiskt ocksé
starkare - men dven for att en blandning
av tankar, idéer, upplevelser och asikter
ger en storre kompott som gor det enklare
att hitta svaret vi soker efter. Oavsett hur
klyschigt det &r, sa finns det &nda mer én
ett korn av sanning i historien om att en
pinne bryts hur latt som helst, men flera
pinnar tillsammans néstan dr omdjliga att
ha sonder.

I detta nummer av Tumbakamraten har vi
bland annat pa grund av
sommarledigheten inte haft mdjlighet att
producera lika mycket material som
vanligt, men jag hoppas att det ska bli en
trevlig stund av ldsning trots det. Bland
annat véntar rapport fran ombyggnationen
av Rodstu Hage, berittelser frn
Midnattsloppet och information fran
foreningens skid- och orienteringsklubb.

Trevlig ldsning,

Hannes Kullander



SODERTORNS

BRANDSTJANST

Doktorsvigen,4 147 30 Tumba
Tel: 530 33 88

ALLT INOM BRANDSKYDD
www.sodertornsbrandtjanst.se

ok Gyfait

Bergfotsvagen 5
147 33 Tumba

“ Balkonginglasning

& Uterum
+ Alltid hardat gla; + 2 3rs garanti
- Kostnadsfria hembesok 4
Storstockholm * Fénsterbyten

ZzP- .
Tel OB8-530 355 22
Mobil 0O70-94868 86 43
Tumba Balkong
& Alcaninglasning

Husmaéassan 1, 145 63 Norsborg f

ALEX:

MAT & UTSATTNING AB

www.alexmit.se

SMYCKA

m__/
TUMBA GULD AB

Sm/ycken och presenter
fb’r ivets stora b’gonb[ick.

08-530 303 40
TUMBA CENTRUM

Stockholms betongarbetare AB
Storskogsvigen 25
143 32 Ronninge

072 398 29 21
stba.se

AK SCHAKT
& ENTREPRENAD AB
Finkmossvagen 174

147 34 Tumba
Tel: 08-530 420 30

www.akschakt.se

TUMBA GOLVSERVICE AB
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Dags for Tumbakicken mot rasism!

Den 6-7 oktober arrangerar I[FK
Tumba fotboll den érliga
fotbollsturneringen Tumbakicken
under mottot "Ge rasismen rott kort".
Forutom ménga spidnnande pojk- och
flickfotbollsmatcher kommer flera
organisationer att vara pé plats sdsom
Cirkus Cirkér, Elitdomarforeningen,
Subtopia, Ronald McDonald,
Mangkulturellt centrum och
Spelarféreningen med allsvenska
fotbollsstjarnor. Vilkomna att anméla
ert lag eller bara komma forbi och titta

pa fotboll och ta del av allt som
hiander under turneringen.

Bild fran Tumbakicken 2017 dér
elitdomaren Mohammed Al-Hakim
beréttade om sina olika domaruppdrag
och dven var med och démde en
match.

Nu har ombyggnaden av Rodstu Hage
borjat, och klubbens tidigare kansli
var det forsta rivningsobjektet.

Bild 1: Tumbakicken 2017 ddr elitdomaren Mohammed Al-
Hakim berdttade om sina olika domaruppdrag och dven var
med och domde en match. (Foto: Tomas Berg)

Bild 2: Foto: Lars Sjoberg

(o]
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Tumba-Kamratens ansvarige
utgivare Lars Sjéberg vann i
augusti pris som Botkyrkas eldsjdil,
efter bland annat sex ar i IFK
Tumba Fotbolls styrelse.

3 BOTKYRKA
KOMMUN

www.botkyrka.se

Sédertélje Stéid AB

Nygardsvigen 3
143 45 Varby

08-12057158
sodertaljestad.com

Scholander VA-konsult AB

Telefonvagen 2,
126 26 Hagersten

Tel: 073-960 20 10

Nordeom

Vill du bli formanskund?
Kontakta oss sa berdttar vi hur.

Telefon: 0771-22 44 88
Besoksadress: Tumba Torg 103
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Sommaren med virme

Nér man ldser denna text sa ar det latt
att glomma hur varm sommaren var.
Med god marginal har vi i Stockholm
haft den varmaste sommaren sedan
temperaturmétningarna startade 1756.
Vi kan ocksé konstatera att den hér
sommaren kommer bli rekord for
antalet 30-gradersdagar, det radande
rekordet var fran 1994. Nu ar det host
igen och vidret betydligt kallare sa
kan vi inom friidrotten nidrma oss
bokslut av utesdsongen. Vi brukar
stdnga tavlingsresultatboken i mitten
pa oktober. I friidrotten, som ar
mycket resultatinriktat, forsoker
aktiva hela tiden sla sitt personliga
rekord (persar) i olika grenar, eftersom
man maéter resultat i snabbhet, langder
och hojder &r det latt att jamfora fran
ar till &r. Det de aktiva kommer méarka
dr att under sin aktiva period sé persar
man néstan vid varje tavling i de
yngre dldrarna for att sedan vénta ar
tills man persar igen nar man blir
dldre.

Resultat pa friidrott.se

For att ett resultat skall vara aktuellt
for att komma med i SFIF:s
arsbastalistor krivs bekriftelse genom
officiell resultatrapport fran
arrangoren. Med officiell
resultatrapport menas normalt den
fullstdndiga resultatlistan. Pa friidrott.
se:s hemsida finns alla resultat fran

alla tdvlingar i Sverige ldnkade. |
denna stund sa har vi 10st resultat fran
IFK Tumba aktiva vars resultat och
namn finns med i topp 20 listan i
Sverige i respektive alder fran 14ar
och uppat.

Biista Friidrotts-EM pa tolv ar
Maisterskapet i Berlin fick en
fantastisk avslutning tack vare
Armand Duplantis som satte tre
juniorvérldsrekord och lika manga
svenska rekord pa vag till guldet i stav
pa 6.05. Totalt resulterade EM i fyra
medaljer och elva topp-8-placeringar
vilket gor det till Sveriges bésta
europamésterskap sedan Goteborg
2006. Arets EM ir dessutom det nist
bésta sedan Stockholm for 60 ar sedan
da vi tog fem friidrottsmedaljer. Vi
Tumba maérker ocksa ett 6kande tryck
pa barn som vill borja med friidrott
efter ett stort arrangemang som EM.

Foreningsbyten/Overgingar
Normalt sker féreningsbyten i
samband med tévlingsérsskiftet den
15 november, men om berdrda
foreningar ér Gverens kan byte ocksa
ske under I6pande tavlingsar. Man kan
man da tévla for den nya foreningen
en manad efter det att 6vergdngen
registrerats. Den som under helt
tavlingsér (sammanhéngande 12
manader, 15 november-14 november)
vid minst ett tillfélle tavlat for en



forening ar i princip bunden till den
foreningen under kommande ar. Den
som under helt tdvlingsar inte tévlat
alls 1 friidrott 4r ddremot fri att under
kommande tavlingsar tivla for valfri
forening. Aktiv som under kalenderar
fyller hogst 13 ar kan utan sdrskild
anmalan till eller registrering hos
SFIF fr.o.m. den 15 november detta &r
representera annan forening.
Christian Ostervall

ordforande IFK Tumba Friidrott

IFK Tumba Friidrott en del av
Midnattsloppet

Den 18:e augusti, 2018. Dagen da stora
delar av S6dermalm i Stockholm stings
av for biltrafik. Dagen da runt 25000
personer ska tillryggaldgga 10 km pa
stadens gator. Midnattsloppet gar av
stapeln for 37:e gangen. Det dr 4ven
dagen da 18 Tumbamedlemmar under
ledning av Anja och Daniel Adelly tar pa
sig funktionérstrdjan och gor sig redo for
att hjdlpa Hammarby friidrott gora detta
till den folkfest det ska vara.

Funktioniirer igen

IFK Tumba friidrott har varit
funktiondrer vid atskilliga av dessa 37

ar och dr en mycket uppskattad hjélp av
tavlingsledningen. Det &r givetvis dven ett
vilkommet tillskott till klubbkassan nir
arvodet trillar in. Jag skulle vilja hdvda
att det forst och framst dr ett fantastiskt
kul evenemang att vara med att arrangera,
eller i alla fall stodja! Arrangemanget
Midnattsloppet bestér av tre huvuddelar.
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Malgangen

Del ett av tre

Forst ut dr Glada Midnattsloppet. Detta ar
riktat till de funktionshindrade idrottare
och motiondrer som vill vara med och
ta sig runt de 1980 meter som banan ar
dragen. Har méts publiken av rullstolar,
snabba l6parfotter, 16pare med ledsagare
och tjejer och killar som med glimten i
Ogat tar emot folkets jubel utefter banan.
Det gemensamma for alla deltagare utan
undantag ar just gladjen i att delta.

Del tva av tre

Lilla Midnattsloppet dér ett par tusen
barn och ungdomar i dldrarna 8 — 15 ar
kédmpar runt pa banan. De snabbaste i de
dldre grupperna ir klara pa mellan 6 och
7 minuter medan det kan ta lite langre for



de yngsta som startar sist, Precis som med
Glada midnattsloppet sé fick deltagarna
en hérlig energiboost av alla hejande
restauranggister pd Swedenborgsgatan!

Del tre av tre

Den sista delen av Midnattsloppet 26

500 anmaélda skall ta sig runt det 10k
langa stadsloppet till bilisters fortret och
publikens gliddje. Som funktionir denna
eftermiddag och kvéll har IFK Tumba tva
viktiga uppgifter. Forst och framst - Vid
Glada och Lilla loppen drar vi upp banan
med plastband for att deltagarna aldrig
ska behova fundera vilken vég de ska ta,
samt under loppet sta utmed banan och se
till att publiken, trafiken och kalabaliken
r pa ena sidan bandet och de tiavlande

pa den andra. Vissa stora bilkorsningar

ar mer intressanta én andra att hantera da
boende i omradet (trots de foregédende 36
arrangemangen) inte forstétt att just denna
kvall ar speciell ur trafiksynpunkt.

Malet

Var andra stora uppgift bestar i att i
malfallan dela ut medalj, kexchoklad,
dpple och vatten till den enorma massan
av lopare i det stora loppet. Nar 26500
personer skall passera i 4 filer under tva
timmar &r det inte mycket tid dver till
annat 4n att se till att handen alltid har
nista medalj redo. Med ett leende pa
lapparna och ett ”Bra jobbat!” mots man
av vildigt mycket virme och tacksambhet.

Summering

En fantastisk kvéll i 16pningens tecken
dér aktiva, ledare och forildrar i IFK
Tumba friidrott gor ett grymt och vildigt
uppskattat jobb. Beloningen? Ja, férutom
all gladje och kidmparanda slipper vi silja
Bingolotter, ljus och korv till grannar och
sldkten och kan i stéllet 1dgga mer energi
pa friidrotten med pengar fran arrangéren
Hammarby till klubbkassan.

Mattias Magnusson
Ledare och forilder Kometerna

Lilla midnattsloppet 2018

11



Lingsskidor

Arets vintersiisong var 1ang med mycket
sno, i alla fall lite langre norrut. Dock
behdvs det snd hir i Stockholm for att
sdkerstélla atervixten i sporten. Jag ldste
dock i en prognos for ndstkommande
vinter att den skulle bli snorik, vi far
hoppas att det stimmer!

Orientering
Under pasklovet var flertalet av vara
aktiva ungdomar pa traningsléger i
Alicante, Spanien. Sex dagar med tio
traningar i olika terringtyper. Det var bade
kustnira terring med stora sanddyner
och bergsterrang lite langre inét landet.
Det dr vildigt positivt for vara ungdomar
att resa, umgas och trina tillsammans
flera dagar i strack. Sammanhallning i
en ungdomsgrupp dr en av de viktigaste
faktorerna for fortsatt idrottande.
Tva av fyra deltdvlingarna i
ungdomsserien har avverkats. Den
ena med deltagarrekord for oss i var
tavlingsklubb Tumba-Maélarhdjden. 73
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ORIENTERING

SKIDOR

K

barn och ungdomar startade torsdagen den
3 maj i den forsta deltdvlingen!

I den andra var ocksé deltagarantalet
hogt, sé efter tva deltavlingar ligger

vi pa femte plats bland Stockholms
orienteringsklubbar. Nu hoppas vi att

vi fortsétter att ha manga av véra barn

och ungdomar ute pa de tva aterstande
deltévlingarna i host.

Sista helgen i maj arrangerar vi
Stockholms orienteringsférbunds
sommarlager i Flottsbro. Vi far
aterkomma med ett reportage om det
i nidsta nummer. Kanske blir det ett
deltagarrekord!

Aven fast det knappt har blivit sommar
sa planeras det for fullt hos oss i
orienteringssektionen infor hdstens stora
arrangemang, Natt-DM. Det kommer
att bli ett samarbete med Tullinge SK.
Tavlingen kommer att dga rum pa Lida
den 21 september.

Hoppas att ni haft en skon sommar!
Anders Kdll



Sudoku
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Program Tumbakicken

. Spelarforeningen Fotboll 1 Sverige
Magnus Erlingmark och Johan Skoglund beréttar om
elitfotbollsspelarnas kampanj kring
"Rott kort mot rasism"

. Mangkulturellt centrum

Mangkulturellt centrum ar pa plats for samtal om
rasism och hur idrottsrorelsen kan arbeta

forebyggande

. Trolleri och lek med clownen Ronald McDonald
Clownen Ronald McDonald trollar, spelar fotboll,
testar cirkus och leker och busar med alla barn

. Prova-pé cirkus med Cirkus Cirkor
G4 pa lina och lar dig jonglera med instruktorer
fran Cirkus Cirkor

. Mot elitdomaren Farouk Nehdi
Farouk Nehdi - Arets Férbundsdomare 2016
kommer att nirvara for att bland annat prata om
sin domarkarridr, fair play och dven doma en match

. Lek, skapa och sjung med Subtopia
Subtopia ir ett kreativt kluster 1 Botkyrka.
Har arbetar olika artister och kreatorer med att
forverkliga sina drdommar och gora vérlden
lite battre. Subtopia dr med och
ordnar lekar och kreativa 6vningar

. Blodsockerkoll med Diabetes Wellness Sweden
Diabetes Wellness Sverige erbjuder gratis
blodsockerkoll och ordnar tavlingar for att ldra
ut mer om diabetes



Tumbakicken 2018

"Ge rasismen rott kort"

Spelas pa Storvretens BP och Brodngsplan den 6 - 7 oktober
kl. 08:00-18:00
Fri parkering

En riktig fest med tjejer och killar, som spelar 5- och 7-mannafotboll!
Fair Play Cup - medaljer till alla deltagare.

Information, spelschema och dagsprogram finns pa www.cupmate.nu/cup/tumbakicken

KOMMUN Ge
rasismen

rait

e BOTKYRKA

CIRKUS
CIRKOR
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