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Spelar:

Licensar:
Licens:
Laglicens

Speltermin:

Laguppstillning:

Speldret omfattar tiden 1 januari - 31 december.

Licensdret omfattar perioden fr.o.m. 1 april t.o.m. den 31 mars.

Ska innehas av varje spelare fr.o.m. det kalenderir han/hon fyller 15 ar.

lagen i F div.1 och 2 samt P div. 1 och 2 ska ha laglicens.

Spelaret indelas i tre spelterminer, omfattande perioderna den 1 mars - 30 juni,
den 1 juli - 31 oktober samt den 1 november - 28 februari.

Spelare far t.o.m. det kalenderdr han/hon fyller 14 ar representera endast en

forening under samma speltermin.

Personnummer ska anges pé alla laguppstillningar (matchrapporter).



Matchrapport:

Domare:

Pojkar div.1 och2 samt Flickor div. 1 och 2

Spelarforteckning innehdallande spelarnas for - och efternamn samt
personnummer eller i férekommande fall fédelsedatum ska av vardera
lagansvarig uppriéttas pa sarskilt faststillt formulir, vilket hamtas fran FOGIS.
Detta formuldr utgér tillika domarrapport. Spelarforteckningen ska dessutom
innehélla namn och funktion pa de personer, hdgst tolv (12) varav fem (3)
avbytare, som fér finnas i det tekniska omradet. Om lagledare, trinare eller annan
lagansvarig avser att anteckna som spelare, ska vederborande inte vara antecknad
samtidigt under rubriken ledare.

Uppenbart skrivfel pa spelarforteckningen medfér inte att spelare ir obehérig.

Respektive lag ska fore avspark Gverlamna spelarforteckningen till domaren.
Foreningen &r ansvarig for de ifyllda uppgifterna.

Tillagg eller byte av namn far inte goras efter det att spelarforteckningen limnats
till domaren, savida inte domaren beslutar att det finns sirskilda skil for
undantag.

Efter matchen ska en ansvarig fran bida lagen, underteckna och erhalla var sin
kopia av den av domaren komplett ifyllda domarrapporten, d.v.s. med angivande
av matchresultat, varningar, utvisningar 0.s.v.

Det dr domarens skyldighet att inrapportera resultatet inom en (1) timma efter
spelad match pa 0730-126 126, Se DFF: s hemsida - resultatrapportering.

Domaren ansvarar for att spelarforteckningen/domarrapporten omgaende,
senast yjugofyra (24) timmar efter spelad match, rapporteras via FOGIS.

Poikar div. 3 och Flickor div. 3
OBS! vid Pojkar div. 3 och Flickor div. 3 matcher ska matchrapport fran
FOGIS anviindas. Se pojkar div. 1. Matchrapporten tillhandahlls av
hemmalaget, respektive av bortalaget.

Efter domarens ifyllande av obligatoriska uppgifter sisom matchresultat,
varningar, utvisningar o.s.v. ska slutresultatet vidimeras av ledarna i biada
lagen. Vidimeringen innebir ocksa skyldighet f6r ledarna att notera de
utvisningar och varningar som utdelats under matchen.

Matchrapporten inséndes av ansvarig ledare till Dalslands FF,
dalslandsffi@ telia.com senast tva dagar efter spelad match.

Vid F-11-12 och P-11 - P 12 samt sammandrag ska arrangerande foreningen
endast inséinda matchrapport fran sammandrag resp. match (speciell
blankett)

Matchrapporter {6r dessa serier finns pa DFF: s hemsida
http://dalsland.svenskfotboll.se/forbundsinfo/dokumentbank/

For Pojkar div. 1 och 2 och Flickor div 1och 2 giiller att DFF: s
Domarkommitté (DK) utser domare till dessa matcher,

Till dvriga serier/sammandrag utser arrangerande frening domare som ska vara
av DFF legitimerad enl. foljande:

For Pojkar div. 3 och Flickor div. 3 giller legitimerad 9-mannadomare (ungdom
eller distriktsdomare). 9-manna ungdomsdomare bor vara minst 2 4r dldre 4n
dldsta spelaren i de lag hen démer.

For 3 manna, 5-manna och 7-manna t.o.m. P 12 - F 12 legitimerad 3, 5, 7-
manna domare., Domaren ska bira domardrikt.
S! hir giiller in si .



Arrangerande forening ansvarar for att legitimerad domare tillséitts.

Malchansutvisning: Spelare som erhaller malchansutvisning ska sta dver samma tavlings nést-
kommande match, i den match spelaren ar behdrig att spela.

Ackumulering Spelare som adrar sig tre (3) varningar i olika matcher i samma tavling d.v.s.
av varningar: singelvarningar i matcher ska std dver 1 samma tévlings ndstkommande match, 1
den match spelaren ir behdrig att spela.
Motsvarande giiller ddrefter varje gang spelaren adragit sig tre (3) varningar.

Observera att: Varning som utdelas till spelare som sedan blir utvisad for att ha fatt sin andra
varning (lindrig forseelse) ska inte inrdknas i den ackumulering av varningar
som i Ovrigt tillimpas.

Observera att: Varning som utdelas till spelare som senare blir utvisad for malchansutvisning
eller grov forseelse ska inrdknas 1 ackumulering av varningar.

Foreningens an- Spelare och berdrd t6rening ansvarar for att halla kontroll dver spelarens antal
svar for spelares varningar samt att spelare som uppndtt sddant antal varningar att spelaren ska
medverkan: vara avstdngd, inte medverkar 1 nésta match.

Spelare och berdrd férening ansvarar for att spelare som utvisats inte spelar 1
ndsta match.

OBS Bestiimmelsen for ackumulerade varningar giller DFF: s serier pojkar
div. 1 och 2 samt flickor div. 1 och 2.

1 Gvriga serier tilléimpas inte ackumulerade varningar.

4-malsregeln
Da ett lag kommit i underlage med fyra (4) mal tar laget séitta in en (1) extra
utespelare. Resulterar detta i att laget i underldge gér mél och underldget blir
didrmed mindre dn fyra (4) mal, dtergar man till lika antal spelare igen.

Om maldifferensen dnda fortsdtter att ka och underldget blir atta (8) mal, far
laget 1 underldge sétta in ytterligare en (1) extra utespelare o0.s.v,

; Lagens ledare ansvarar for att regeln efterlevs.
Utrustning: =

4-maéls regeln géller 1 de serier dér resultatrikning INTE tillimpas, upp t.0.m.
11-arsserien. OBS! Giller INTE i 12-&rsserien.

Benskydd ska anviindas i alla matcher (fr.o.m. 15 ér giiller att benskydden ska |
vara godkiinda och ha Svenska Fotbollférbundets méirkning). |
SvFF och DFF rekommenderar att fotbollsskor med skruvdobbar inte anviinds |
fore 15 ars dlder. |
Smycken iir inte tillitna. Det riicker inte att tejpa dver.

Dryck:
) Ombesdrjes av varje forening for sig. Arrangerande forening ska halla med friskt

dricksvatten.
Arrangerande forening ska halla domarna i serien pojkar div, 2 med dryck.

Dispenser:
Dispens kan stkas for aldersgrupperna F12 - P 12 och nedat om sérskilda skél
foreligger. Ansdkan gors pa speciell blankett som rekvireras fran kansliet.
Dispensavgift 200 kr/spelare (forhojd avgift efter 1 may).

Endast tva (2) spelare med dispens far delta i varje match.

Ansdkan om dispens fér varomgéngen senast 1 maj.
Ansdkan om dispens t6r hostomgangen senast 1 augusti.

Overdriga i divisonsspelet
I pojkar div. 2 och 3 samt flickor div. 3 far tre (3) Gverariga spelare delta per
match utan dispens. OBS! giiller DFF: s serier, samt DFF/BFF

gemensamma serier.




Tillstand:

Flickors deltag-
ande 1 pojklag:

Spelardisponering:

Avbytare:

Mixade lag

Kallelse:

Forening far ordna tdvling endast efter tillstind. For nationella tivlingar med
enbart svenska lag, beslutar Dalslands FF om tillstind.

Ansokan skall goras pa faststéllt formuldr och atfoljas av faststilld avgift samt
ska ha inkommit till DFF senast tva ménader fore tivlingens bérjan.

Tévling for spelare t.o.m. 17 ar far arrangeras endast under perioderna den
| oktober - 1 maj, den 1 juni - 25 augusti samt Kristi Himmelfirdshelgen (fran
och med torsdag till och med séndag) sévida inte SDF foreskriver annat.

[nnan forening utantor arrangerande f6renings distriktsférbund inbjuds till
tavling under tiden 15 - 30 april, Kristi Himmelfirdshelgen (fran och med
torsdag till och med séndag), den 1 - 15 juni, den 15 - 25 augusti samt [ - 15
oktober krivs godkinnande fran berérda foreningars SDF. Siadant godkinnande
ska medfdlja tillstdndsansdkan till SDF.

Tévling eller tréningsmatch for spelare t.o.m. 9 ar far arrangeras endast inom
distriktet ndromradet=distriktsgrinsomradet. Inga tivlingsinslag far férekomma.

Tilldtet t.o.m. pojkar div. 1.

Foreningarna disponerar sitt spelarmaterial fritt. DFF forvintar sig att sportsliga
virderingar sitts frimst vid disponerandet av spelare.

Foreningarna maste striva efter att, om man har flera lag i samma
division/aldersgrupp, respektive lag ska hélla s& jamn standard som méjligt fran
match till match, dvs. man ska undvika att flytta runt spelare i lagen s4 att lagens
standard paverkas i onddig stor utstrdckning. Det ér tillatet for flickor att spela i
pojkserier.

For forening med tvé (2) lag i samma serier har TK beslutat 2018-04-23 att max tre
(3) spelare fér anviindas emellan lagen, ej f6r toppning, TK kommer att kontrollera
detta under sisongen.

Exempel pa sportsliga virderingar:

>- att lata 12-aringar spela 7-mannafotboll - de véxer snart till sig;
>- att 14-aringar inte bor spela 11-mannafotboll;

>- att inte anmila lag som bygger pd att spelarna maste dubblera;
>- att skapa balans mellan triining (utbildning) och match;

>- att tinka pa fysisk storlek hos enskilda spelare vid laguttagning;
>~ att halla jimn standard pa lagen under sdsongen.

Fria byten (flygande byten) i samtliga divisioner/aldersgrupper.
Hogst fem (5) avbytare i 11 - manna och hégst tre (3) avbytare for 9 - manna
i gemensam/komb. 9 - 11 mannaserie samt fritt antal avbytare i rena 9 - manna
resp.7 - manna och 5 - mannaserier. OBS! giiller DFF: s serier.

Mixade lag tillats i sammandrag. Av lagets 5 resp. 7 spelare pa plan ska
minst tre (3) resp. fyra (4) vara flickor.

[ FOGIS intagen spelordning for P div.1, div. 2 och div. 3 samt F div. 1 och
div. 2 giller som kallelse, dock ska arrangerande forening SENAST 4 DAGAR
FORE MATCHDAGEN meddela gistande lag plats och tid t6r matchstart.
Denna kallelse SKA ske via telefon, sms eller E-mail.

OBS! i P div.1 och 2 samt F div. 1 och 2 - serien ska arrangerande lag meddela

uttagen domare plats och tid for match.

Det dligger dock ovanstiende som inte erhallit kallelse att kontakta arrangerande
forening.

Innan tid f6r matchstart bestdms ska hénsyn tas till gistande lag och funktionirer,
kontakta dérfor i tveksamma fall gdstande lag och funktiondrer om detta i god tid.



Matchiindringar

Representation
i distriktslag:

Forening som drar
sig ur seriespel:

Forening som drar
sig ur sammandrag:

Walkover (W.0.):

Vid spel pé annat underlag &n grés ska gistande lag och funktiondrer i god tid
fore avresa till match informeras om alternativa underlag.

matchstart dr faststiillda.

For évriga serier géller att angivet datum &r sista speldag. Om Sverenskommelse
icke triffas mellan berérda foreningar betrdffande speltidens forliggning
(speldag) géller angivet datum i resp. spelomging som sista speldag.

Observera att vid sammandrag 4r angivet datum = faststiilld speldag.

Ej spelad match pa vdromgangen SKA spelas innan hdstomgangen startar.
Se TB 2018 2 Kap. Adm. § 21:1 DFF: s bestimmelser.

Spelare, som kallats att delta i landskamp eller distriktsmatch eller forberedelser
till sidan match, far inte utan giltig anledning undandra sig deltagande

enligt TB 2018 1 Kap. 5 §.

Spelare som kallats att representera distriktet aldgges spelforbud dagen innan
fasta distriktslagscuper.

Forening vars spelare utsetts att delta i av SVFF eller SDF anordnad landskamp
respektive distriktsmatch eller forberedelse till sidan match kan, om kollision
uppstar, fa tavlingsmatch flyttad. Framstéllning, om dndrad speldag ska ha
inkommit till SVFF resp. berdrt SDF inom fyra (4) dagar fran det att spelaren
mottagit kallelsen For att fi matchdag dndrad enligt ovan aligger det spelarens

moderforening att bevisa att spelaren dr ordinarie i det lag man begiirt indring av

matchdag fér. Enligt TB 2018 2 Kap. § 21.1.

Den nya speldagen bor om méjligt laggas fore den faststillda matchdagen i
spelprogrammet. Kan de bida féreningarna inte komma &verens om matchdag
faststiller TK matchdag.

Om inte framstéllning om dndrad matchdag inkommer till TK inom foreskriven
tid, eller inte beviljats av TK, utser TK segrare om matchen inte spelas pa
forutbestamd dag.

Slutresultatet i en sddan match doms till 0-0 och inga poing. TB 2018 6 Kap.

§ 19. Ospelad match.

Forening som drar sig ur seriespel ska till forbundet erldgga en avgift

pa 1 200 kr. per lag.

Detsamma giller lag som drar sig ur, sedan lottning fér resp. serie verkstillts,
eller uteslutits ur tdvling.

Foérening som drar sig ur sammandrag ska till forbundet erldgga en avgift
pa 500 kr. per lag.

Forening dger inte ritt att limna w.o., i speciella fall kan dock TK godkiinna w.o.
(spelarbrist eller liknande).

Forening som nddgas ldamna w.o. ir skyldig att senast dagen efter utsatt speldag
meddela DFF detta, skriftligen via mail eller fax, med angivande av orsak.

Lag som ldmnar w.o. har vid poédngberdkningen forlorat matchen med resultatet
0-3.

OBS! De lag som ldmnar w.o. i serier som administreras av DFF skall dessutom
till DFF inbetala en w.o. avgift pa 600 kr.

Uteblir forening fran utlyst match tva (2) gadnger under samma spelar utesluts
laget fran vidare deltagande i tavlingen.

Foreningens ansvar: Forening éir ansvarig for sina spelare, ledare och supporters uppférande i

sambandmed match.
Arrangerande férening ska medverka till god ordning bland publiken.



Det 4r arrangerande forenings skyldighet att vidta atgérder for att skydda
funktiondrer och spelare for Gvergrepp.

Det ir gdstande lags skyldighet att oavsett fardsitt tillse att instéllelse till match
sker 1 sa god tid att hinder inte méter for avspark vid faststilld tidpunkt.

Tekniska omradet 1. ;o0a omradet ska enl. TB 2018 4 Kap.§ 15.1 markeras i alla av DFF adm.
ungdomsserier. Bredden pa tekniska omradet far inte understiga 8 meter.

Foremil i spel- Pé ena sidan av spelplanen ska vid tdvlingsmatch finnas bénkar for lagledning
planens nirhet och avbytare med plats for max. tolv (12) personer/lag (fem (5) avbytare och sju

(7) ledare). OBS! giller pojkar div.1 och 2 och samt flickor div. 1och 2.
[ 6vriga serier/'sammandrag ska plats finnas for ledare och spelare.

Nolltolerans Kommittén har tillsammans med foreningarna beslutat att genomfora riktlinjer
for nolltolerans. Krinkande och rasistiska tillmélen, kénsord och grova
svordomar kommer att beivras med utvisning.

Svenska FF:s Tévlingsbestammelser TB 2018 med DFF: s sdrskilda
bestimmelser, Representationsbestimmelserna RB 2018 med DFF: s séirskilda
bestdmmelser och Spelregler for fotboll 2018 samt PM och kommentarer giller.
Tavlingskommittén (TK) har ritt att fatta beslut i frigor som i 6vrigt inte beaktats
1 dessa tédvlingsbestdmmelser.

Segrare och andraplacerade laget i P div.loch 2 samt F div.1 och 2 erhaller guld
respektive silverplakett.

I samtliga ovan ndmnda serietiivlingar utdelas en foreningsplakett och 20 spelar-
plaketter/lag.

Férening har méjlighet att kpa plaketter till Gvriga spelare som deltagit 1
seriespelet (utdver de 20 spelarna).

Samtliga deltagare 1 F 11-F 12 och P 11 - P 12 samt i sammandragen erhller
deltagardiplom.

Resultatrapportering Domaren skall direkt, senast en (1) timma efter match, rapportera resultatet
for P div. 1, 2 och pa SMS 0730- 126 126. Rapportering 1 FOGIS, senast tjugofyra (24) timmar
F div 1,2 efter matchen, enligt separat instruktion. Se hemsidan.

Resultatrapportering Serier med ungdomsdomare.

P div.3 samt F div. 3 Hemmalagets ansvarig ledare skall direkt, senast en (1) timmar efter match
rapportera resultatet. Anvind mobilen och skriv ett sms-meddelande, ange
matchnummer samt hemma - och bortalagets mal. Exempel 210741021 3-2
(matchnummer mellanslag resultatmed bindestreck).
Skicka meddelandet till nummer 0730-126 126.

Deltagande i annat Foérening tillats att delta med ungdomslag i seriespel utanfor distriktet, efter

distrikt ansOkan hos forbundet, under torutsittning att:

- foreningen deltar med minst ett lagi samma aldersgrupp/divisioni Dalslands
FF: s ungdomsserie/division;

- om forening tvingas dra sig ur seriespel med ett av lagen ska det lag som,_
deltar i annat distrikts seriespel dras ur. Ev. avgifter betalas av foreningen till
adm. distrikt. TB 2018 2 Kap.§ 2 5.1 DFF: s bestimmelser.




Atgiirder vid
askvider

Framstillan

Tavlingsstyrelse

Regelboken, regel 5 domaren, meddelar bl.a. féljande:

Domaren ska stoppa, uppskjuta eller avsluta matchen vid ingripanden eller
storningar av nagot slag.

Det idr alltid domaren som avgér hur man skall {6rfara nér dskvider hotar
sikerheten for aktiva, ledare och publik Det finns ingen genomgdende praxis,
utan detta maste avgdras fran fall tll fall. Viktigast dr att sunt [6rouft rader.

Ledare och domare har ett gemensamt ansvar att {5lja ovanstdende och att
ritta dtgirder vidtas.
DFF uppmanar med skiirpa till stérsta méjliga forsiktighet vid dskvider.

Framstéllan i tivlingsdrenden ska inom fem (3) dagar ha inkommit till TK,
och den felande foreningen dlaggs dirvid en administrationsavgift om 500 kr,

Framstiillan avseende match i seriens tva (2) sista omgéngar ska for att vara giltig
inldmnas till TK senast ndrmaste f6ljande vardag efter matchen.

Framstiillan avseende spelplan, domarens behdrighet, material eller anordningar
vid spelplatsen ska avvisas av TK om inte berord forening fére matchen
skriftligen till domaren anmailt avsikt att ge in framstéllan.

DFI: s Tavlingskommitté (TK) dr tavlingsstyrelse {6r ungdomsfotbollen.

Tévlingsbestimmelserna dr faststillda av Dalslands FF:s styrelse 2018-04-11
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Malsattning med spelformen 3 mot 3

Matchen ska vara ett lek- och gladjefullt tillfalle dar utgangspunkten ar
barns behov.
Allaspelareskagesbraférutsattningarférattkunnautféramanga
fotbollsaktioner som till exempel att dribbla och skjuta.

Sadana forutsattningar ar bland annat planens storlek och antalet spelare.

Fér en fullstédndig beskrivning av regler och férutséttningar
héanvisar vi till dokumentet "Spelregler fér barn- och ungdomsfotboll”.




Forutsattningar

Storlek planyta
15 x 10 m med sarg/nat.
15 x 12 m utan sarg/nat.

Storlek mal
Max 1,6 x 1,15 m.

Storlek boll
3.

Utrustning spelare
Troja, byxor och strumpor
Skor och benskydd.

Antal spelare
3 spelare perlag pa planen
(ingen malvakt).

Byten
Fria byten.

Speltid
Speltid 4 x 3 minuter.

Regler

Gula och réda kort tillampas ej.
Vid olampligt upptradande far spelaren
byta med en annan spelare

Straff eller straffomrade tillampas ej. Vid
frispark startas spelet genom att driva
eller passa bollen efter marken.
Frispark far ej skjutas direkt i mal.

Inkast tillampas ej. Spelet startas dar
bollen passerade sidlinjen pa samma
satt som vidfrispark.

Hoérnastartasfranhoérnetdarlang-och
kortlinje méts genom att driva eller
passa bollen efter marken.

Mal far ej géras direkt fran hérnspark.

Vid underlage med fyra mal eller mer
far laget som ligger under spela med 4
spelare tills stéllningen ar lika.




Malsattning med spelformen 5 mot 5

Matchen ska vara ett lek- och gladjefullt tilifalle dar utgangspunkten ar
barns behov.

Allaspelare skagesbraforutsattningarfoérattkunnautféramanga
fotbollsaktioner som till exempel att dribbla och skjuta.

Sadana férutsattningar ar bland annat planens storlek och antalet spelare.

Fér en fullstandig beskrivning av regler och férutsattningar
héanvisar vi till dokumentet "Spelregler fér barn- och ungdomsfotboll’.



Forutsattningar

Storlek planyta
30 x 15 m med sarg/néat.
30 x 20 m utan sarg/nat.

Storlek mal
Max 3 x 2 m.

Storlek boll
3

Utrustning spelare
Tréja, byxor och strumpor
Skor och benskydd.

Antal spelare
4 utespelare och 1 malvakt
per lag pa planen.

Byten
Fria byten.

Speltid
3 x 10 minuter, sammandrag.
SX% 15 mmuter enskild match.

Retreat line

Vid inspark/malvaktsutkast satts spelet igang
genom att malvakten rullar ut bollen. Nar malvakten
har bollen under kontroll i sina héander backar mots@r

darna till sin egen planhalva. Mittlinjen fungerar da sm
en s k "retreat line”. DFF: s Bestammelser
Retreat linje tillampas fr.o.m. 2018.

e

Regler

Gula och roda kort tillampas e;.
Vid olampligt upptradande far spelaren

byta med en annan spelare.

Straff eller straffomrade tillampas ej. Vid
frispark startas spelet genom att passa
bollen efter marken.

Frispark far ej skjutas direkt i mal.

Inkast tillampas ej. Spelet startas dar
bollen passerade sidlinjen pa samma
satt som vidfrispark.

Hérnastartas fran hérnetdarlang-och
kortlinje méts genom att passa bollen
efter marken.

Mal far ej goras direkt fran hérnspark.

Vid underlage med fyra mal eller mer far |
laget som ligger under spela med
6 spelare tllls _stallnlngen ar ||ka
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Malsattning med spelformen 7 mot 7

Matchen ska vara ett lek- och gladjefullt tilifalle dar utgangspunkten ar
barns behov.

Allaspelare skagesbraférutsattningarforattkunnautféramanga
fotbollsaktioner som till exempel att passa, dribbla och skjuta.

Sadana férutsattningar ar bland annat planens storlek och antalet spelare.

Fér en fullstandig beskrivning av regler och forutsattningar
héanvisar vi till dokumentet "Spelregler for barn- och ungdomsfotboll”.




Forutsattningar

Storlek planyta liten 7 mot 7 (10-11 ar

50 x 30 m, straffomrade 20 x 10 m

— | *Retreat line, mitt emellan

straffomradeslinjen och mittlinje.
Storlek planyta stor 7mot 7 (12 ar)

Rekommendationer

Utga fran 11-mannaplanens befintliga
linjering. (Vilket kan ge nagot avvikande
matt fran beskrivna storlekar.)

| 55 x 35 m, straffomrade 20 x 10 m
*Retreat line, se liten 7 mot 7.

Storlek mal
IVIax 5x2m.

Storlek boll
‘ 4,

5X2m

Boll av god kvalite pumpad med

©

lampligt lufttryck.
Utrustning spelare
2 ” Tréja, byxor och strumpor :
o Skor och benskydd. Enhetliga matchklader.

Antal spelare

DFF: s Bestammelser

6 utespelare och 1 malvakt Fritt antal avbytare

per lag pa planen.

C Byten DFF: s Bestammelser
Fria by'(en ~ Fria byten.
Speltld

3 x 20 minuter. Lika speltid for alla (speltidsgaranti)

Retreat line

Vid inspark/malvaktsutkast startas
spelet genom att bollen kastas/

rullas fran valfri plats inom straffom-
radet av malvakten. Bollen &rispeln r
den ar utanférstraffomradet.
Motspelarna maste vara bakom
Retreat line tills bollen ar i spel.

Detta galler aven nar malvakten fangir
bollen i spel. DFF: s Bestammelser
Retreat linje tilldampas fr.o.m. 2018.

'Rekommendationer
Ersatt den utvisade spelaren med en
annan spelare.

Reglér

En utvisad spelare fari 7 mot 7 ersattas
av en annan spelare.

V|d underlage med fyra mal elier mer
far laget som ligger under spela med 7
utespelare tills staliningen ar lika.

Spela med 7 utespelare.



Malsattning med spelformen 9 mot 9

Matchen skavaraettlek- och gladjefullttillfalle darutgangspunkten ar
ungdomarsbehov.Allaspelareskagesbraférutsattningarférattkunna
utféramangafotbollsaktioner somtillexempel att passalangtochkort,
dribbla och skjuta.

Sadana férutsattningar ar bland annat planens storlek och antalet spelare.

For en fullstéandig beskrivning av regler och forutsattningar
hénvisar vi till dokumentet "Spelregler for barn- och ungdomsfotboll”.




Forutsattningar Rekommendationer

Storlek planyta liten 9 mot 9 (13 ar)
65 x50 meter, straffomrade 25 x 12 m
[ *Retreat line (mitt emellan straffomrade  Utga frén 11-mannaplanens befintliga
och mittlinje) linjering. (Vilket kan ge nagot avvikande
I Storlek planyta stor 9 mot 9 (14 ar) matt fran beskrivna storlekar.)
1 72 x 55 meter, straffomrade 25 x 12 m
*Retreat llne se liten 9 mot 9

Storlek mal hten 9 mot 9 Y BEE: s Bestammelser

el 7, 32-5.0x2,2-20m Anvand plan som passar er
4 Storlek mal stor 9 mot 9 anlaggning men 7-manna mal géller.
73260x244—22
Storlek boll liten 9 mot 9 - Boll av god kvalité pumpad med
@ 4, lampligt lufttryck
Storlek boll stor 9 mot 9 DFF: s Bestammelser storlek nr.4.
5.

Utrustmngs elare
Troja, byxdr och strumpor

Skor och benskydd. Enhetliga matchklader.

‘ Antal spelare
= 8 utespelare och 1 malvakt

C Byten

Fnabyten A — Béstémmelser, o, byten_

DFF: s Bestammelser
Fritt antal avbytare

Speltid
3 x 25minuter.

Retreat line

Vid inspark maste bollen ligga
stilla och sparkas fran nagon plats :
inom malomradet av en spelare fran |
det laget som ska starta spelet.
Bollen ar i spel nar den ar utanfor
straffomradet. Motspelarna maste stanna
bakom Retreat line tills bollen ar i spel.

Detta géiller inte nar malvakten fangar

bollen.i spel..DFF: s Bestammelser..... et Q‘QQ,, )
Retreat linje tillampas fr.o.m. 2018. e
Regler
Offside

nast sista motspelaren nar bollen spelas befinner sig i offside position.
Detta géller endast spelare som ar aktiva i spelet och har passerat retreat line pa
mostandarlagets planhalva.

‘ Spelare som befinner sig ndrmare motstandarnas mallinje &n bade bollen och den



Malsattning med spelformen 11 mot 11

Matchen ska vara ett lek- och gladjefullt tillifalle dar utgangspunkten ar
ungdomars behov. Alla spelare ska ges bra férutsattningar for att kunna
utféra manga fotbollsaktioner som till exempel att spela

anfalls- och forsvarsspel som ett kollektiv.

Sadana férutsattningar ar bland annat planens storlek och antalet spelare.




Forutsattningar Rekommendationer

| Storlek planyta
105 x 65 meter 105 x65 m
Straffomrade 40 x 16 m

Storlek mal

7,32 x 2,44 m (s aad)

Storlek boll Boll av god kvalite pumpad med
5 lampligt lufttryck.

Utrustning spelare
Tréja, byxor och strumpor
Skor och benskydd.

Enhetliga matchklader.
!

" ' Antal spelare o DFF: s Bestdmmelser
he Qb. 10 utespelare och 1 malvakt Max 5 st. avbytare per lag
- =™ Max 3 avbytare per lag.

per lag pa planen. :
DFF: s Bestammelser fria byten

Byten ;
Fria byten. R — Byten i paus.
Speltid 15 ar Speltid 15 ar:
@ 2 X 40 minuter. Minst 40 min speltid for alla spelare.
Speltid 16 ar och uppat Speltid 16 och uppat:
2 x-45 minuter. Minst 45 min speltid for alla spelare.
Regler

Forspelreglergallande 11 mot 11 hanvisar vitill
"Spelregler for fotboll”.

Dokumentet finns tillgangligt pa nedanstaende adress:
http://ffogis.se/domare/regelsupporten/




RESULTATRAPPORIERING

Resultatrapportering fran seriematcheri
Pojkar div. 3 samt Flickor div. 3 dar
foreningsdomare domt
rapporteras via SMS senast 1 timma efter match
av foreningsansvarig eller trinare.

(OBS'ej F 11-F 12 och P 11-P 12 samt sammandradg)

For att rapportera in ett resultat via SMS skriver man in
matchnummer (xxxxxxxxx), antal hemmamal (hm) och antal
bortamal (bm).

Kan skrivas pa tvasatt
o XXXXXXXXX hm-bm
o XOXXXXXXXX hm bm

SMS:ef_skickas_sedan till 0730 126 126
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