
 

 

 

 
  
 Arena:    Kvarnängens IP 
 Ort:      Nynäshamn 

Datum:    20190509 
Arrangör:   Ösmo Nynäs FIK      
Tävlingsledn.: Johan Jergander  
 
* Klubbrekord, Ösmo Nynäs FIK 
 
Samtliga deltagare tillhörande Ösmo Nynäs FIK 
 

  

 M Superkula (7.26kgx3, 9kgx3, 12.0kgx3. Längsta stöten med vardera vikt läggs ihop till en total) 
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

  

                       7.26kg      9.0kg      12.0kg 

 1. Johan Jergander (-70 M45)   25.89   9.87-9.94-9.75  8.66-8.59-8.61  7.08-7.23-7.29 
 2. Henrik Friberg (-75 M40)     24.92   9.68-X-9.58   8.17-X-8.46   6.62-X-6.78 
 3. Roger Malm (-72 M45)      21.98   8.00-8.21-7.95  7.44-7.41-6.98  5.80-6.22-6.33 

 

 K Superkula (4.0kgx3, 5.5kgx3, 7.26kgx3. Längsta stöten med vardera vikt läggs ihop till en total) 
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

  

                       4.0kg      5.5kg      7.26kg 

 1. Joanna Nilsson (-87)       20.92   8.25-8.55*-8.44 X-6.84-X    4.97-4.83-5.53    * (K) 
 2. Maja Friberg (-03 F16)      19.17*  8.02*-X-8.02   6.09*-5.91-5.83 4.76-5.06-4.97    * (F16) 

 

 F16 Kula 3.0 
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

  

 1. Maja Friberg (-03 F16)      9.04*   8.52-8.30-X-9.04-X-8.56               * (F16) 

  
 MVet Superkula (7.26kgx3, 9kgx3, 12.0kgx3. Längsta stöten med vardera vikt läggs ihop till en total) 

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
  

                       7.26kg      9.0kg      12.0kg 

 1. Johan Jergander (-70 M45)   25.38   X-9.80-9.44   8.44-8.13-8.26  X-7.09-7.14     
 2. Roger Malm (-72 M45)      21.56   8.19-8.30-7.26  6.81-7.14-7.10  6.12-5.68-5.88  
 3. Henrik Friberg (-75 M40)     15.46   X-X-X      8.53-X-X    X-6.89-6.93 

 
 
 

 
Statistikansvarig 
Johan Jergander 
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