
 

 

 

 
 

 Arena:    Kvarnängens IP 
Ort:      Nynäshamn 
Datum:    20190929 
Arrangör:   Ösmo Nynäs FIK      
Tävlingsledn.: Johan Jergander 
       Jörgen Wehmonen 
       Henrik Friberg 
Väder:    13 grader. Mulet.  

 
Endast de längsta kasten mättes i spjut, diskus och slägga. 
 
  

 K Castorama 
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

  

 Namn              Klubbtillhörighet    Kula   Spjut  Diskus  Slägga   Totalt 
 

 1. Joanna Nilsson (-87)      Ösmo Nynäs FIK  8.80  21.51  29.35  35.72   2166p  
 2. Wilma Wilkman (-02 F17)   Ösmo Nynäs FIK  6.97  13.36  15.05  19.05   1168p  

 
 M Castorama 

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
  

 Namn              Klubbtillhörighet    Kula   Spjut  Diskus  Slägga   Totalt 
 

 1. Mikael Nyström (-71 M45)   Ösmo Nynäs FIK  9.22  28.03  27.88  42.27   1812p 
 2. Johan Jergander (-70 M45)  Ösmo Nynäs FIK  9.67  30.45  24.98  33.35   1674p 
 3. Henrik Friberg (-75 M40)    Ösmo Nynäs FIK  10.09  33.59  28.60  21.70   1626p 
 4. Amund Rake Hoffart (-88)   Stockholm Snipers  9.14  29.24  24.18  21.71   1373p 
 5.  Martin Kallur (-91)       Stockholm Snipers  8.63  28.60  22.79  24.19   1337p   
 6. Palle Storm (-77 M40)     Ösmo Nynäs FIK  8.75  23.30  22.92  21.62   1199p   
 7. Jörgen Wehmonen (-69 M50) Ösmo Nynäs FIK  7.24  19.52  24.75  20.31   1017p  
 8. Mikael Magnusson (-66 M50)  IFK Tumba     7.09  22.18  16.66  21.84   869p 
 9. Johan Löfstedt (-59 M60)   Ösmo Nynäs FIK  7.93  26.21  22.12  X     843p    
 10. Mattias Gradin (-91)     Stockholm Snipers  7.79  24.26  16.07  12.67   730p  
 11. Martin Jansson (-78 M40)   Stockholm Snipers  6.67  18.22  14.79  11.79   444p 
 12. William Wilkman (-05 P14)  Ösmo Nynäs FIK  5.80  19.23  13.90  10.59   319p 
   

 Ösmo Nynäs FIK, Castorama 2019      Totalt 2019: 14044p 
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

  

 Namn              Klubbtillhörighet    Kula   Spjut  Diskus  Slägga   Totalt 
 

 1. Joanna Nilsson (-87)      Ösmo Nynäs FIK  8.80  21.51  29.35  35.72   2166p  
 2. Mikael Nyström (-71 M45)   Ösmo Nynäs FIK  9.22  28.03  27.88  42.27   1812p 
 3. Johan Jergander (-70 M45)  Ösmo Nynäs FIK  10.50  28.85  29.62  32.00   1796p 
 4. Henrik Friberg (-75 M40)    Ösmo Nynäs FIK  10.09  33.59  28.60  21.70   1626p 
 5. Palle Storm (-77 M40)     Ösmo Nynäs FIK  8.75  23.30  22.92  21.62   1199p 
 6. Johan Löfstedt (-59 M55)   Ösmo Nynäs FIK  8.13  26.30  22.30  21.33   1183p 
 7. Wilma Wilkman (-02 F17)   Ösmo Nynäs FIK  6.97  13.36  15.05  19.05   1168p  
 8. Roger Malm (-72 M45)     Ösmo Nynäs FIK  8.27  19.59  20.34  24.58   1075p 
 9. Jörgen Wehmonen (-69 M50) Ösmo Nynäs FIK  7.24  19.52  24.75  20.31   1017p  
 10. Gabriel Jergander (-01 P18)  Ösmo Nynäs FIK  7.08  24.51  16.12  12.84   683p 
 11. William Wilkman (-05 P14)  Ösmo Nynäs FIK  5.80  19.23  13.90  10.59   319p 
 En serie kvar till fullt lag… 

 
 

Statistikansvarig 
Johan Jergander 
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